Kir modifiziert IV

(Stefan Mayr, 09.02.2008)

Aufteilung der Punkte in A-Note und B-Note (Endnote = A-Note + B-Note)

A-Note: (Schwierigkeit, spezielle Anforderungen, nach oben offen)

Es werden die 5 schwierigsten Teile der Ubung gewertet + Abgang

Es kénnen A (0,1P), B(0,2P), C(0,3P), D(0,4P), E(0,5P), F(0,6P) — Teile laut Code de
Pointage geturnt werden, aber auch Elemente aus der nationalen Liste (NE) und
turnerische El. (TE) (geringere Schwierigkeit als A-Teil) werden mit 0,1 Punkten gezahit
Der Abgang wird in der KMIV wie folgt bewertet: TE-Teil zahlt 0,1 Punkte, NE-Teil zahlt
0,3 Punkte, A-Teil und hdher zahlt 0,5 Punkte

Als spezielle Anforderung, soll pro Strukturgruppe (siehe unten) mindestens ein
Element in der Ubung enthalten sein. Pro erflillter Elementgruppe gibt es 0,5 Punkte
NE-Teile und auch TE-Teile kdnnen fur die Mindestzahl an Elementen geturnt werden
und z&hlen auch zur Erfillung der Elementgruppen

Keine Beschrankung der Elemente aus einer Elementgruppe

- A-Note = Schwierigkeiten (A,B,C,...-Teile) + erfillte Elementgruppen

B-Note: (Ausfiihrung)

Betragt anfangs immer 10,0 Punkte
Hiervon werden alle Fehler (klein 0,1P; mittel 0,3P; groB 0,5P; Sturz 0,8P) abgezogen
Pro Teil werden sowohl Technik-, als auch die Ausflihrungsfehler extra abgezogen
Abzug pro fehlendem Teil (weniger als 6 Teile) = 1,0 Punkte

Ubersicht:

Anzahl d.
Elemente

6 Elemente nach Code de Pointage od. Nationale Elemente (5 Elemente + Abgang)

Verbindungen

Keine Verbindungsbonifikationen

Elementgruppen

3 Elementgruppen (s.u.)

jede erflillte Elementgruppe gibt 0,5 Punkte Bonus
Erfallung mit Elementen des CdP (mind. A-Teil), aber auch durch NE od. TE

Gerat Boden Pauschenpferd Ringe Sprung Barren Reck
EG I Elemente vw. Spreizbewegung Kraftelement Siehe Kippbewegung Kippbewegung
(auBer Sprungliste
Winkelstiitz -2s-) | Code de
EG I Kraft-Halte- Flanke schwunghaftes Pointage Oberarmstand / Felgbewegung,
Element Element H Schulterstand Umschwung-
+Hocke
. __ (1,5) bewegung rw.
EG I Element rw./sw. Beturnen von 2 Element im Stiitz Kraft- / Umschwung-
Pferdteilen +Gratsche Halteelement bewegung vw.
(1,0)

Abgang (EG IV)

A-Teil: 0,5 Punkte Bonus
NE-Teil: 0,3 Punkte Bonus
TE-Teil: 0,1 Punkte Bonus

Hinweise:

Download Code de Pointage:

Wiederholung von Teilen méglich, Schwierigkeit wird aber nur einmal anerkannt
Schweizer (Barren, Ringe) aus dem Winkelstitz wieder ohne Abzug mdglich
Ruckschwiinge in eine niedere Position sind erlaubt (z.B. Ablegen am Barren)
Keine Beschrankung der Halte am Barren

http://www.kari-turnen.de (> Wertungsvorschriften)




